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CHODOV

1. Giro Chodov je 5. rocnik serialu Sesti méfenych tréninkd na silnicnich kolech, ktery probéhne posledni dubnovou
nedéli a v pribéhu kvétna 2016. Giro Chodov pofada TJ Plamen Chodov pod patronaci KvSC (Karlovarského svazu
cyklistiky). Trénink je otevien vSem Ucastnikéim bez ohledu na clenstvi v CSC.

Zakladni myslenkou pofadani spolecnych méfenych trénink{ je podpora talentované mladeze a vytvoreni podminek pro
zavodni silni¢ni cyklistiku vSech vékovych kategorii od 13 let v rdmci Karlovarského kraje.

2. Poradatel: TJ Plamen Chodov, Jiraskova 780, 357 35 Chodov, www.plamenchodov.cz
3. Zajisténi tréninkd:
FrantiSek Nadvornik — celkovy dohled

Karel Macan — dohled nad tratémi
Bohuslav Vaclavek — méfeni spolecnych tréninkd

4. Tréninky zapocitavané do soutéze:

Nevdéle 24.4. 2016 od 10:00 hod. — CHODOVSKA CASOVKA
Casovka jednotlived do vrchu: Chodov — Viesova — Tatrovice — horizont nad Tatrovicemi
Start v Chodové pobliz Penny y
Registrace v blizkosti startu (stadion SAK Chodov) od 8:30 do 9:40 hod.
Trat” 8 km, stejna pro vSechny kategorie
http://www.gpsies.com/map.do?fileld=cqrjrcrhezpbwbnl

Nedéle 8. 5. 2016 od 10:00 hod. — NA BLATENSKY VRCH
Horska vyjizd’ka: Chodov—Viesova—D.Nivy-JindFichovice-Mezihorska-Tatrovice-Nejdek-Pernink-H. Blatna-Blatensky vrch
Start v Chodové u atletického stadionu SAK v Husové ulici
Registrace v aredlu SAK od 9:00 do 9:40 hod.
Trat’:
- 26 km, cil horizont nad Tatrovicemi: starsi zaci a Zzakyn€, kadetky, juniorky, Zeny, Zeny masters
- 48 km, cil Blatensky vrch: ostatni kategorie
http://www.gpsies.com/map.do?fileld=bczrjoqgakpkcbyl

Sobota 14. 5. 2016 od 14:15 hod. - ZAVOD DO VRCHU KRASLICE

Casovka jednotlived do vrchu: start na kfizovatce Kraslice-Pocatky-Luby, registrace v misté startu 12:15-13:30
Vyhlaseni vitéz{ ve vSech kategoriich podle propozic je v kompetenci poradatele zavodu Kraslicti cyklisté.
Body se budou zapocitavat do celkového poradi Gira.
Traté:0,6 km déti, mladsi Zaci a zakyné;

1,4 km starsi Zaci a zakyné, kadetky, juniorky, Zeny, Zeny masters;

2,9 km ostatni kategorie

http://www.gpsies.com/map.do?fileld=oubjvwgvkgsaaawj
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Nedéle 15.5. 2016 od 10:00 hod. — OKOLO WSYPKY, krajsky prebor
Okruh 27 km: Vintifov — Lomnice — Svatava — Bouci — Vfesova — Vintifov

Start a cil pred kolejemi ve Vintifové u odbocky do St. Chodovské
Registrace v pensionu u Sotonl St. Chodovska od 9:00 do 9:40 hod.
Trat’
- 3 okruhy, 81 km: elite, muzi masters I, masters II, juniofi
- 2 okruhy, 54 km: muzi masters III, kadeti
- 1 okruh, 27 km: starsi Zaci a zakyné, kadetky, juniorky, Zeny, Zeny masters,
http://www.gpsies.com/map.do?fileld=mlpiwvshobzlodal

Sobota 21. 5. 2016 od 10:00 hod. — LOMNICKA CASOVKA, krajsky prebor
Casovka jednotlivcd, krajsky prebor: Vintifov — lom Jifi - Lomnice a zpét

Start a cil pred Liaporem ve Vintifové

Registrace v pensionu u Sotonl St. Chodovska od 9:00 do 9:40 hod.

Trat”: 14 km, stejna pro vSechny kategorie
http://www.gpsies.com/map.do?fileld=mupamyzjdrewhgby

Nedéle 29. 5. 2016 od 10:00 hod. — Kriterium STARA CHODOVSKA
Okruh 1,5 km: uzaviena komunikace v obci Stara Chodovska.
Start v obci Stara Chodovska pred penzionem U Sotonll smérem na Chodov, cil ve stoupani mezi domy.
Registrace v pensionu u Sotonl St. Chodovska od 8:30 do 9:40 hod.
Trat: - 12 okruhd, 18,5 km: elite, muzi masters I, masters II, juniofi
- 8 okruhd, 12,5 km: muzi masters III, kadeti
- 5okruhd, 8 km: starsi Zaci a zakyné, kadetky, juniorky, Zeny, zeny masters
http://www.gpsies.com/map.do?fileld=cpusbycyxzcgijfub

5. éasy startli a registrace:
- start vzdy v 10:00 hod.; Zavod do vrchu v Kraslicich bude startovat ve 14:15 hod. y
- registrace do zahajovaciho tréninku a do celého serialu 24. 4. 2016 od 8:30 do 9:40 hod. v aredlu SAK Chodov
- registrace do dalsich tréninkd a nové prihlasky vzdy od 9:00 do 9:40 hod.
- registrace na zavod v Kraslicich 14. 5. od 12:15 do 13:30 hod.

6. Znaceni trati: cerné Sipky na zeleném podkladu, bild a Zlutd barva na silnici

7. Vklad:
na jeden trénink na cely serial Giro 2016
Mladez do 18 let véetné 50 K¢ 200 K¢
Dospéli 100 K¢ 350 K¢

Evidencni Cisla budou vydana pfi prvnim pfihlaseni na cely serial trénink proti vratné zaloze 50,- K¢ za Cislo.

8. Bodovani Gira:

Body za poradi v kaZzdém tréninku:

Misto Body Misto Body Misto Body Misto Body
1. 30 6. 18 11. 9 16. 4
2. 27 7. 16 12. 8 17. 3
3. 24 8. 14 13. 7 18. 2
4. 22 9. 12 14. 6 19. 1
5. 20 10. 10 15. 5 dalsi 1

Do celkového hodnoceni se zapoditaji nejvyssi dosazené bodové zisky ze Ctyr tréninkl uvedenych v bodé 4.

o Razeni na startu v hromadnych trénincich bude podle vykonnostnich skupin tak, Ze nejvykonn&jsi kategorie (elite,
masters I, masters II a juniofi) budou v prvnim baliku a ostatni podle vykonnosti v baliku druhém.
e O konecném poradi pfi rovnosti bodl rozhoduiji nasleduijici kritéria:
1. Vvetsi pocet prvnich poradi
2. Vetsi pocet druhych, resp. ttetich, Ctvrtych, atd. poradi
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9. Kategorie a celkové hodnoceni:

¢ Giro Chodov 2016 je urceno pro tyto vékové kategorie:

Kategorie Rocnik Kategorie Rocnik

M14 Starsi Zaci 2002 - 2003 |Z14 Starsi zakyné 2002 - 2003
M16 Kadeti 2000 — 2001 |Z16 Kadetky 2000 — 2001
M18 Juniori 1998 - 1999 |Z18 Juniorky 1998 - 1999
M29 Muzi ELITE 1987 - 1996 |Z35 Zeny 1981 - 1997
M39 Masters I 1977 - 1986 |Z99 Zeny masters 1980 a starsi
M49 Masters II 1967 — 1976

M99 Masters III 1966 a starsi

« Udastnidi se zarazuji do kategorii vzdy podle véku, ktery dovrsili nebo dovri v leto$nim roce.

e Predcasny prestup do vyssi vékové kategorie je vyjimecné mozny u zvlasté vynikajicich a télesné zdatnych sportovct,
nutny je souhlas rodic.

o Cyklista se Ucastni v ramci celého seridlu pouze v kategorii, za kterou nastoupi pfi prvnim tréninku Gira Chodov 2016.
Ucast ve vice kategoriich neni pripustna.

¢ V celkovém hodnoceni bude vyhodnocen pouze Ucastnik, ktery absolvoval alespon 4 mérené tréninky, a pak se mu

zapoditaji nejvyssi bodové zisky dosazené v ramci Gira Chodov 2016.

S vyjimkou zavodu v Kraslicich a krajskych preborl se v jednotlivych vyjizdkach nebude provadét vyhlaseni vitézd.

Vyhodnoceni celého seridlu Giro Chodov probéhne 29. 5. 2016 v arealu Penzionu U Sotonl po skonceni tréninku.

PrlibéZzna tabulka bodovani bude aktualizovana na strankach www.bikeri.cz a www.plamenchodov.cz

Ve vSech trénincich budou pro mladeznické kategorie vyzadovany omezené prevody:

Kategorie my/1 otacku kiiky (prevod) | Kategorie my/1 otacku kliky (prevod)
Zaci a Zakyné starsi 6,17 (52x18) | Juniofi a juniorky 7,93 (52x14)
Kadeti a kadetky 6,94 (52x16)

Pri krajskych preborech budou kontrolovani vSichni Ucastnici, v ostatnich trénincich budou kontroly namatkové.
¢ Penézni vklad bude pouZit na pohonné hmoty pro doprovodna vozidla, medaile pro vitéze, odménu zdravotnika a
nakup cen do tomboly.
e Poradatel si vyhrazuje pravo zmén, pripadné zruseni jednotlivych tréninkd pfi nizkém poctu ucastnikl (min. 15),
extrémné Spatné povétrnostni situaci, nebo pfi zasahu vyssi moci. Pak by se vklad do serialu upravoval.

10. Technicka pomoc béhem tréninku:

e je povolena oprava, vyména kol i celého kola kdekoliv na trati, nesmi ale dojit k naruseni prjezdnosti komunikace
e oprava i vyména kola se provadi vZdy na pravé strané mimo komunikaci (v ptipadé poruseni tohoto pravidla nasleduje
diskvalifikace Ucastnika/ce).

11. Povinnosti ucastnikd je y
dodrZovat pravidlia silnicniho provozu a Ceského svazu cyklistiky. Cyklisté se Gcastni na vlastni
nebezpeci, pokud jejich zdravotni situace jim dovoli trénink absolvovat a maji kolo v dobrém technickém
stavu. Ochranna pevna prilba je povinna. Ucastnici jsou povinni fidit se pokyny poradatell a policie. Kazdy
Gcastnik svym podpisem (u mladsich 18-ti let podpisem zakonného zastupce) na prezencni listiné potvrzuje,
Ze bude dodrzovat vySe uvedena ustanoveni.

12. Upozornéni:
Mérené tréninky budou (az na dveé vyjimky) probihat za plného silnicniho
provozu. Jizda v protisméru (prejeti délici cary) bude povazovana za hrubé
poruseni ustanoveni a povede k okamzitému ukonceni Ucasti provinilce.

13. Prihlasky:
V misté registrace jednotlivych trénink{i, nebo predem na www.plamenchodov.cz
V prihlasce uved'te prijmeni a jméno, rok narozeni, oddil/mésto, pripadné cislo licence a kéd UCI.
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