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GIRO CHODOV 2024

1. Giro Chodov je 13. rotnik seridlu méfenych tréninkd na silni¢nich kolech. Trénink je otevfen viem ucastnikiim bez
ohledu na clenstvi v CSC. Zakladni myslenkou pofadani spolecnych méfenych trénink{ je podpora talentované mladeze
a vytvoreni podminek pro zavodni silni¢ni cyklistiku vSech vékovych kategorii od 13 let v ramci Karlovarského kraje.

2. Poradatel: TJ Plamen Chodov, z.s., Jiraskova 780, 357 35 Chodov, www.plamenchodov.cz

3. Zajisténi tréninkd:
FrantiSek Nadvornik — celkovy dohled
Karel Macan — dohled nad tratémi
Pavel Mares, K. Macan, B. Vaclavek — méreni spolecnych tréninkd

4. Tréninky zapocitavané do soutéze:

Nedéle 21. 4. 2024 od 10:00 hod. — CHODOVSKA CASOVKA
Casovka jednotlivcd do vrchu
Registrace, prezence: Penzion U Sotond Stara Chodovska od 9:00 do 9:45 hod.
Trat’: Stara Chodovska — Viesova — Tatrovice — horizont nad Tatrovicemi

7,7 km; stejna pro vsechny kategorie

Streda 8. 5. 2024 od 10:00 hod. — KOLEM SINDELOVE

Registrace, prezence: U Sotond St. Chodovska od 9:00 do 9:45 hod.

Start: St. Chodovska smér VFesova, D. Nivy, Jindfichovice, Sindelova + okruh Lesik, Poust, Hradecka, Smrcina;
Sindelova kategorie M14, Z14, Z99 — 37 km

+ 2 okruhy - kategorie M16, M99, 716, Z18, Z35 — 55 km

+ 3 okruhy - kategorie M18, M29, M39, M49, M59 — 72 km

Sobota 25. 5. 2024 od 10:00 hod. — NA BLATENSKY VRCH

Registrace, prezence: Penzion U Sotond Stara Chodovska od 9:00 do 9:45 hod.

Trat”: Stard Chodovska—Vresova-D. Nivy—Sindelova—Nejdek—N. Hamry—Horni Blatnd—Blatensky vrch
38 km: cil N. Hamry u Kostela, (kategorie M14, Z14, Z99)
45 km: cil horizont Blatenského vrchu bez smycky pres V. Pec, Pfebuz (M16, M99, 716, Z18, Z35)
71 km: cil horizont Blatenského vrchu se smyckou pres V. Pec, Pfebuz (M18, M29, M39, M49, M59)

Sobota 22. 6. 2024 od 14:00 hod.casovka, Poradatel: CYKLO TEAM KILLI, z.s.
Registrace: kancelai Dam kultury Sokolov od 11:30 do 13:00 hod.

Trat”: Start a cil Lomnice-Vintifov a zpét. Jede se na zcela uzaviené komunikaci
19 km: M/Z 14, M/Z 16, M/Z 18, M 29, M39, M 49, M 59, M 99, Z 35, Z 99

Sobota 28. 9. 2024 od 11:00 hod. — NA ANDELSKOU HORU
Casovka jednotlivel do vrchu, zde vyjimecné miliZou startovat mladsi Zaci a Zakyné
Registrace, prezence: Hospoda Dubina od 9:30 do 10:30 hod.
Trat’: Dubina — Andélska Hora u kostela
7,0 km, stejna pro vSechny kategorie
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5. Registrace, prezence, Casy startti:
Kromé casovky 22. 6. 2024
Registrace do méfenych trénink( vyhradné na webu www.plamenchodov.cz ,vzdy nejpozdéji den pred konanim
tréninku, platba registracniho poplatku vyhradné prevodem na Ucet poradatele 218523285/0600 (variabilni
symbol je datum tréninku, do poznamky pro pfijemce uvedte jméno Ucastnika, platba musi byt pfipsana nejpozdéji
den pred konanim tréninku). Pfihlasky na misté +50 K¢, platby na misté +50 K¢

Pred startem kazdého méreného tréninku musi kazdy ucastnik podepsat registracni listinu

6. Znaceni trati: cerné Sipky na zeleném podkladu, bild a Zluta barva na silnici

7. Bodovani Gira:

Body za poradi v kazdém tréninku:

Misto Body Misto Body Misto Body Misto Body
1. 30 6. 18 11. 9 16. 4
2. 27 7. 16 12. 8 17. 3
3. 24 8. 14 13. 7 18. 2
4. 22 9. 12 14. 6 19. 1
5. 20 10. 10 15. 5 dalsi 1

Do celkového hodnoceni se zapocitaji nejvyssi dosazené bodové zisky ze ctyF tréninkd uvedenych v bodé 4.

e Razeni na startu v hromadnych trénincich bude podle vykonnostnich skupin tak, Ze nejvykonnéjsi kategorie (elite,
masters I, masters II a juniofi) budou v prvnim baliku a ostatni podle vykonnosti v baliku druhém.
¢ O konecném poradi pfi rovnosti bodli rozhoduji nasledujici kritéria:
1. veétsi pocet prvnich poradi
2. Vétsi pocet druhych, resp. tfetich, ¢tvrtych, atd. poradi

8. Kategorie a celkové hodnoceni:

e Giro Chodov 2024 je uréeno pro tyto vékové kategorie:

Kategorie Rocnik Kategorie Rocnik
M14 Starsi zaci 2010 - 2011 |Z14 Starsi zakyné 2010 - 2011
M16 Kadeti 2008 — 2009 |Z16 Kadetky 2008 - 2009
M18 Juniofi 2006 — 2007 |Z18 Juniorky 2006 — 2007
M29 Muzi ELITE 1995 — 2005 |Z35 Zeny 1989 — 2005
M39 Masters I 1985 - 1994 |Z99 Zeny masters 1988 a starsi
M49 Masters II 1975-1984 | o
150 [Masers 11| 1965- 1974 | UGk na méfenyct eincic moind pro
M99 Masters IV 1964 a starsi

o Ucastnici se zafazuji do kategorii vzdy podle véku, ktery dovrsili nebo dovrsi v roce 2024.

e Predcasny prestup do vyssi vékové kategorie je vyjimecné mozny u zvIasté vynikajicich a télesné zdatnych sportovct,
nutny je souhlas rodica.

o Cyklista se Ucastni v ramci celého serialu pouze v kategorii, za kterou nastoupi pfi prvnim tréninku Gira Chodov 2024.
Ucast ve vice kategoriich neni pfipustna.

¢ V celkovém hodnoceni bude vyhodnocen pouze Ucastnik, ktery absolvoval alespon 3 mérené tréninky, a pak se mu
zapocitaji max 4 nejvyssi bodové zisky dosazené v ramci Gira Chodov 2024.

e S vyjimkou zavodu Na Andélskou Horu se v jednotlivych vyjizdkach nebude provadét vyhlaseni vitézd.

e Vyhodnoceni celého seridlu Giro Chodov probéhne 28. 9. 2024 v Restauraci U Dvorak{ v Dubiné.

e PrlibéZzna tabulka bodovani bude aktualizovana na strankach www.plamenchodov.cz
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e Ve vSech trénincich budou pro mladeznické kategorie vyzadovany omezené prevody:

Kategorie my/1 otacku kliky (pfevod) | Kategorie my/1 otacku kliky (pfevod)
Zaci a zakyné starsi 6,67m 44/14 nebo 50%16 | Juniofi a juniorky Bez omezeni
Kadeti a kadetky 7,63m 50/14

e Penézni vklad bude pouZit na pohonné hmoty pro doprovodna vozidla, medaile pro vitéze, odménu zdravotnika apod.
e Poradatel si vyhrazuje pravo zmén, pfipadné zruSeni jednotlivych tréninkd pfi nizkém poctu Gcastnikl (min. 15),
extrémné Spatné povétrnostni situaci, nebo pfi zasahu vyssi moci.

9. Technicka pomoc béhem tréninku:

e je povolena oprava, vyména kol i celého kola kdekoliv na trati, ale nesmi dojit k naruseni prlijezdnosti komunikace

e oprava i vyména kola se provadi vzdy na pravé strané mimo komunikaci (v pfipadé poruseni tohoto pravidla nasleduje
diskvalifikace Gcastnika/ce).

10. Povinnosti Ucastniki je 5
dodrzovat pravidla silnicniho provozu a Ceského svazu cyklistiky. Cyklisté se ucastni na vlastni
nebezpedi, pokud jejich zdravotni situace jim dovoli trénink absolvovat a maji kolo v dobrém technickém
stavu. Ochranna pevna prilba je povinna. Ucastnici jsou povinni fidit se pokyny poradatelli a policie. Kazdy
Ucastnik svym podpisem (u mladsich 18-ti let podpisem zakonného zastupce) na prezencni listiné potvrzuje,
Ze bude dodrZovat vySe uvedend ustanoveni.

11. Upozornéni:
Mérené tréninky budou probihat za pIného silnicniho provozu. Jizda
v protisméru (prejeti délici cary) bude povazovana za hrubé poruseni
ustanoveni a povede k okamzitému ukonceni icasti provinilce.

TJ Plamen Chodov podporuji
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